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DONEFEAZA SANGE,
FII EROU!

Un proiect al studentilor
Universitatii de Medicina si Farmacie
“Carol Davila”, Bucuresti



CUPRINS

e Cine suntem noi?

|U

e Prolectu
fil erou!”

Doneaza sange,

e Motivatie
e Obilective
e Campanlii anterioare

e Reach-ul campaniel

e Date de contact

~—




Cine suntem noi?

Societatea Studentilor in Medicina
din Bucuresti (SSMB) este prima si cea
mai  mare societate studenteasca
infiintata la nivel national.

Bazele i-au fost puse pe 13 lanuarie
1875, de atunci aflandu-se intr-o continua
dezvoltare pana in ziua de astazi.

SSMB functioneaza ca ONG, activitatea
societatii fiind impartita in doua mari
directii: reprezentarea celor 8.000 de
studenti ai facultatii de medicina in fata
forurilor decizionale si organizarea a 50
de proiecte, alaturi de cei 500 de membri
si 3.000 de voluntari, atingand anual
peste 20.000 de beneficiari.



Cine suntem noi?

Pe l[anga rolul pe plan local al SSMB,
societatea este membru fondator a doua
federatii nationale: FASMR (Federatia
Asociatiilor Studentilor in Medicina din
Romania) si USR (Uniunea Studentilor
din Romania), iar pe plan international se
prezinta ca membra a IFMSA
(International Federation of Medical
Students' Associations).
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Proiectul
"Doneaza sange, fii erou!"

"Doneaza sange, fii erou!" este un
proiect organizat de studentii medicinisti
voluntari al SSMB (Societatea Studentilor
In Medicina din Bucuresti) din cadrul
Facultatii de Medicina, Universitatea de
Medicina si Farmacie ,Carol Davila" ce
are ca scop implicarea activa in demersul
de combatere al deficitului de sange din
tara noastra.



Proiectul
"Doneaza sange, fii erou!"

Doneaza sange, fii erou!" este unul
dintre cele mai mari proiecte de donare
de sange din tara, cu o longevitate de
peste 20 de ani de campanii, organizate
de catre studentii medicinisti.

Proiectul apartine de Federatia
Asociatiilor Studentilor in Medicina din
Romania si are voluntari din 11 Centre
Universitare Medicale.

Pe plan international este parte a
departamentului de Sanatate Publica al
IFMSA - International Federation of
Medical Students Associations.
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Numarul donatorilor la nivelul Romaniei
este sub media Uniunii Europene.

In cazul in care fiecare persoana eligibila
ar dona sange cel putin odata pe an,
stocurile ar fi suficiente pentru a acoperi
nevoia din spitale.

Prin campaniile organizate, echipa
"Doneaza sange, fii erou!" isi propune
creasca constientizarea importantei
donarii de sange.

Demograficul tinta al campaniilor este
reprezentat atat de donatorii fideli, cat
si de persoanele care doneaza sange
pentru prima data.
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Obiective

1. Organizarea de campanii
de donare de sange

Campania de donare se desfasoara atat
la Centrul de Transfuzie din Bucuresti,
cat si in cadrul Facultatii de Medicina.

Toate campaniile de donare se desfasoara
in parteneriat direct cu Institutul de
Hematologie Transfuzionala.




Obiective

2. Educatia medicala
cu privire la donarea de sange

Prezentari in unitati de invatamant si
postari pe retelele de socializare cu
iInformatii despre donarea de sange.

Acestea sunt preluate din surse
verificate, precum paginile web ale
Centrelor de Transfuzie.
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Obiective

3. Publicarea de apeluri
la donare

Echipa "Doneaza sange, fii erou!"
posteaza pe paginile de Social Media
anunturi primite de la pacienti, pe cele
identificate pe grupuri dedicate donarii de
sange si pe cele din aplicatia DONORIUM.
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Obiective

4. Campanii organizate in
Holul de Onoare al Facultatii de
Medicina, Bucuresti

Prin campaniile pe care le organizam
la facultate, incercam sa incurajam cat
mal multe persoane sa doneze, punand
la dispozitie, timp de 5 zile, un alt centru
de donare care poate sa le ofere
donatorilor o stare de confort, fiind
inconjurati de studenti voluntari care se
asigura In permanenta ca donatoril sa
alba parte de o experienta cat mai
placuta.

Drept recunostinta pentru altruism, le
oferim vouchere si produse donatorilor.
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Obiective

5. Campanii in orase din
apropierea Bucurestiului

Ne dorim sa ne extindem activitatea,
astfel, studentii voluntari de la Bucuresti
se ocupa de coordonarea de la distanta a
campaniilor de donare din orasele
Alexandria, Buzau, Giurgiu, Ploiesti,
Targoviste, Campulung si Pitesti.

Prin intermediul lor, telul nostru este sa
educam si sa incurajam participarea
mai multor potentiali donatori la nivel
national.
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Obiective

6. Campanii in colaborare cu
alte asociatii

In ultima editie "Doneaza Sange,
Fii Erou!” am reusit sa extindem
constientizarea nevoii de sange si
catre studentii altor facultati din
Bucuresti, acestia aratandu-se
incantati sa ne ofere o mana de
ajutor.
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Obiective

7. Prezentari in licee

Incepand cu luna octombrie a acestui
an vom introduce o serie de prezentari
in licee, vizand elevii din clasele a T11-a si
a 12-a.

Intrucat acestia tocmai implinesc 18
ani, varsta minima pe care o persoana
trebuie sa o aiba pentru a putea dona,
consideram ca este benefic sa le
explicam nevoia de sange din tara si
intregul proces de donare.

Astfel, suntem increzatori ca vom
convinge mai multi tineri sa faca acest
gest si in viitorul apropiat statisticile la
nivel national sa se schimbe in bine.



Campanii anterioare

In fiecare an studentii voluntari ai
proiectului "Doneaza sange, fii erou!" se
iImplica activ in combaterea deficitului
de sange.

Pe perioada campaniilor, el ajuta Ia
organizarea si indrumarea donatorilor in
traseul pe care il au de parcurs in cadrul
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Reach-ul Campaniei

Social Media a reprezentat o unealta
Ideala de a ajunge la publicul larg,
postarile noastre contribuind la educarea
populatiel si incurajarea unui numar cat
Mal mare de ocameni sa vina sa doneze,
astfel:

7200

Postarile de tip "Giveaway” au ajuns
la peste 4800 de persoane.

Numarul de persoane care au
interactionat cu anunturile despre
nevoia urgenta de sange.

Numarul de persoane la care a

ajuns anuntul de incepere a

campaniei de donare de sange din
® primavara.

3200

Postarile cu caracter informativ
despre actul donarii de sange au
ajuns la peste 3200 de persoane.
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Date de contact

Coordonatori - Bucuresti:
+40 742.315.027 - Andreea Coman

+40 765.043.311 - loana Constantin

+40 726.397.771 - Alexandra Coada

Echipa de FR - Bucuresti:
+40 786.502.096 - Dan Calcan

+40 760.200.222 - Liviu Anghel
+40 722.291.477 - Raluca Nedelcu

+40 720.157.817 - Robert Avram

Email: office.doneazasange@ssmb.ro

Facebook: facebook.com/doneazasangefiierou

Instagram: doneazasange.fileroubucuresti




\

Q@ SSMB C@‘\ SCOPH B FASMR (Z)IFMSA

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Ministerul Sanatatii

v.. Registrul National
o al Donatorilor Voluntari
.‘Ade Celule Stem Hematopoietice
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