
MUNICIPIUL BUCURE$TI
CABINrr SECRErAR GENERAL

PROIECT QE HOTARhiF
8

NR.

:dg:Jul
Consiliul General al Municipiului Bucure$ti

HOTARARE

privind aprobarea Proiectului „ FOCUS VDR’

( Av&rd in Referatul de aprobare al Primarului General cu nr. .......................... §i Raportul de

Specialitate comun al Direcjiei Generale Investi Oi m. §i al Administra}iei
Spitalelor ;i Sewiciilor Medicale Bucure§ti nr. ;

vazand avizul Comisiei economice, buget, finan Ie ;i credite externe nr. ,
avizul Comisiei de sanatate ;i protec jie sociala nr. ;i avizul Comisiei juridice §i de

disciplina mr. din cadrul Consiliului General al Municipiului Bucure§ti;

in conformitate cu prevederile:

Legii m. 273/2006 privind finan Tele publice locale, cu modificarile §i completarile
ulterioare;

- Legii nr. 227/2015 privind Codul Fiscal, cu modificarile §i completarile ulterioare;

in temeiul prevederilor art. 129 alin. (2) lit. d), ahn. (7) lit. c) ;i art. 139 ahn. (3) din
OrdonanTa de UrgenTa a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul Administrativ, cu modificarile §i
completarile ultedoare;

(

CONSILIUL GENERAL AL MUNICIPIULUI BUCURE§TI
HOTARA$TE

Art. 1 Se aproba proiectul „ FOCUS VDR”, bugetul fiind prevazut Tn Anexa nr. 1, care face

parte integranta din prezenta hotarare.

Art. 2 AdministraTia Spitalelor §i Sewiciilor Medicale Bucure§ti – ASSMB va elabora

regulamentul privind implementarea proiectului Tn termen de 30 zile de la intrarea in vigoare a
prezentei hotarari.
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Art. 3 Finan}area proiectului prev&ut la Art. 1 se va efectua din bugetul propriu al Municipiului

Bucure9ti pan Administrajia Spitalelor §i Serviciilor Medicale Bucure;ti §i/sau alte surse legal
constrturte.

Art. 4 Direcjiile din cadrul aparatului de specialitate al Primarului General al Municipiului
Bucure§ti §i Administrada Spitalelor §i Sewiciilor Medicale Bucure§ti vor duce la indeplinire

prevederile prezentei hotarari.

Aceasta hotarare a fost adoptata in ;edin}a ordinara a Consiliului General al Municipiului
Bucure$i din data de ......................

(

PRE$EDINTE DE $EDINTA SECRETAR GENERAL
AL MUNICIPIULUI BUCURE$TI

Georgiana ZAMFIR

Bucure§ti, .....................
Nr. ......
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ANEXA nr 1 LA H.C.G.M.B.nr..

Bugetul proiectului „FOCUS VDR”

Perioada de implementare: proiectul se va derula in septembrie 2025 – decembrie
2026

Sprijinul financiar maxim acordat unui beneficiar este in cuantum de 500
lei/beneficiar beneficiar, pentru un numar maxim de 900 de beneficiari.

Bugetul multianual al proiectului este in vaIoare de 478.712,00 lei. repartizat pe ani
fiscali astfel :

Buget an fiscal 2025 – 110.000,00 lei, suIng ce include:

o 90.000,00 lei = 180 beneficiari x 500 lei/ sprijin financiar maxim per
benenficiar;

o 20.000.00 lei = 17.096,00 lei pentru creare aplica jie inregistrare aplicanji
precum ;i 2.904,00 lei mentenanja §i hosting aplica lie pentru perioada septembrie
– decembrie 2025;

Buget an fiscal 2026 - 368.712,00 lei, suIng ce include:

o 360.000,00 lei = 720 beneficiari x 500 lei/ sprijin financiar maxim per
benenficiar;

o 8.712,00 lei, pentru mentenan Ia ;i hosting aplica}ie. perioada ianuarie
decembrie 2026;

Numirul total al beneficiarilor este de 900 beneficiari

Sursa de finanfare: bugetul propriu al Municipiului Bucure§ti. pnn Administrajia
Spitalelor §i Sewiciilor Medicale Bucure§ti ;i/sau alte surse legal constituite.

(

(
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V

PRIMARIA MUNICIPIULUI BUCURE§TI
Primar General

23.o

REFERAT DE APROBARE
privind aprobarea

Proiectului .. FOCUS VDR"

(

Problemele de vedere la copii, reprezinta o provocare majora, in ceea ce prive9te

diagnosticarea precoce 9i prevenirea acestora, Tntrucat cei mici nu sunt Tntotdeauna

capabili sa comunice modificarile sau disconfortul pe care iI resimt. Din acest motiv,

efectuarea unui control oftalmologic periodic este esentiala pentru prevenirea 9i

identificarea timpurie a eventualelor afectiuni vizuale. Un control regulat, realizat de un

specialist, constituie cea mai sigura metoda de depistare rapida a problemelor de vedere,

permitand tratamente corespunzatoare 9i eficientizarea interventiilor terapeutice.

O acuitate vizuala normala este cruciala pentru dezvoltarea copilului, avand un

impact direct asupra sanatatii generale, dar 9i asupra performanjelor educationale. De

aceea, este important ca speciali9tii, sa efectueze verificari detaliate ale vederii Tn etapele

cheie ale dezvoltarii copilului, astfel Tncat, orice problema sa poata fi corectata Tnainte de a

afecta semnificativ viata de zi cu zi a acestuia. Majoritatea problemelor oculare pot fi

prevenite sau tratate eficient daca sunt depistate Ia Hmp.

Ca regula generala, valabila §i Tn cazul ochilor, cu cat o problema este identificata

mai devreme, cu atat ea va putea fi tratata mai eficient. De aceea, este recomandat

controlul periodic al copiilor, pentru a detecta din timp orice potentiala problema §i de a o

remedia cat se poate de repede.

in acest sens, Administratia Spitalelor 9i Serviciilor Medicale Bucure§ti vine cu o

propunere de proiect, care are ca scop identificarea 9i corectarea problemelor de vedere

la copii 9i adolescenti. Aceasta initiativa, nu doar ca Tmbunata+e9te calitatea vietii copiilor,

(
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dar aduce 9i avantaje economice, prin scaderea cheltuielilor asociate tratamentelor

oftalmolog ice .

Obiectivul proiectului „FOCUS VDR” il reprezinta ameliorarea/remedierea

problemelor de vedere Tn randul copiilor cu varste cuprinse Tntre 0 9i 17 ani, prin

acordarea unui sprijin financiar Tn cuatum total de 500 lei, pentru fiecare copil beneficiar,

care poate fi folosit pentru achizi{ionarea unei perechi de ochelari, incluzand atat rame, cat

si lentile.

FaQ de cele prezentate mai sus 9i avand Tn vedere Raportul de Specialitate comun

al Directiei Generale Investitii 9i al Administra+iei Spitalelor 9i Serviciilor Medicale

Bucure9ti, propunem inaintarea spre dezbatere 9i aprobare, Consiliului General al

Municipiului Bucure9ti, a Proiectului de Hotarare privind aprobarea proiectului
FOCUS VDR.

I

PRIMA

Stel i

,NERA

6UVEANU

Avizat,
DIRECTIA JURIDIC
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HZ

PRIMARIA MUNICIPIULUI BUCURE§TI
Direcjia Generala Investi iii

Administrajia Spitalelor 9i Serviciilor Medicale Bucure9ti

ii:=(Tm/n–BE N,. A.s.s.M.B}3%'7 / I:+.oX ,2DA’

RAPORT COMUN DE SPECIALITATE

pdvind aprobarea
Proiectului .. FOCUS VDR-'

Necesitatea §i oportunitatea proiectului
Problemele de vedere la copii reprezinta o provocare majora in ceea ce prive§te diagnosticarea

precoce §i prevenirea acestora, intrucat cei mici nu sunt intotdeauna capabili sa comunice modincarile

sau disconfortul pe care iI resimt. Din acest motiv, efectuarea unui control oftalmologic periodic este
esen}iala pentru prevenirea §i identificarea timpurie a eventualelor afecjiuni vizuale. Un control regulat,

realizat de un specialist, constituie cea mai sigura metoda de depistare rapida a problemelor de vedere,

permiTand tratamente corespunzatoare ;i eficientizarea intewenjiilor terapeutice.
O acuitate vizuala normala este cruciala pentru dezvoltarea copilului, avand un impact direct

asupra sanata Iii generale, dar §i asupra performanjelor educaTionale. De aceea, este important ca

speciali§tii sa efectueze verificari detaliate ale vederii in etapele cheie ale dezvoltarii copilului, astfel
incat orice problema sa poata fi corectata inainte de a afecta semnificativ viaja de zi cu zi a acestuia.

Majoritatea problemelor oculare pot fi prevenite sau tratate encient daca sunt depistate la Hmp.
Ca regula generala, valabila §i in cazul ochilor, cu cat o problema este identificata mai devreme,

cu atat ea va putea fi tratata mai eficient. De aceea, este recomandat controlul periodic al copiilor, pentru
a detecta din timp orice potentiala problema §i de a o remedia cat se poate de repede.

in domeniul oftalmologiei pediatrice, exista doua tipuri principale de afecjiuni vizuale: viciile de

refrac jie §i afecjiunile non-refracjie. Viciile de refrac jie se refera la mori ale focalizarii luminii pe retina,

iar printre acestea se numan miopia, hipermetropia §i astigmatismul. Se estimeaza ca aproximativ 20-
30% din popula jia generala sufera de vicii de refrac jie, cu o cre§tere a incidenjei in ultimii ani, in special
din cauza raspandirii miopiei. Un studiu publicat in acest context preconizeaza ca parra in 2050,
aproximativ 50% din populalia globala va deveni mioapa, din cauza cre§terii expunerii la factori precum
utilizarea indelungata a dispozitivelor electronice §i scaderea timpului petrecut in aer liber, ceea ce o
transforma intr-o problema majora de sanatate publica la nivel mondial. 1

Controalele de screening vizual la copii pot identifica in afara de vicii de refrac lie ;i alte afecliuni

cu un impact vizual semnificativ, precum strabismul, ambliopia, cataracta congenitala sau patologiile
retiniene. Aceste afecjiuni pot afecta sever dezvoltarea vizuala §i funcliile asociate, inclusiv percep jia
adancimii §i coordonarea ochi-mana, esenjiale pentru activita Tile zilnice ale copiilor. De aceea, este

(’

(

1 World Health Organization (WHO) Global Vision Report
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important ca medicul oftalmolog sa realizeze o evaluare detaliata a vederii copilului, in scopul depistarii
precoce a odcaror deficien le sau anomalii.

in cazul viciilor de refrac jie, simptomele cele mai frecvente sunt incruntarea sau clipitul frecvent

al ochilor, apropierea excesiva de sursele de lumina sau de obiectele vizuale, cum ar fi televizorul sau
cartea, frecarea repetata a ochilor §i inclinarea capului pentru a vizualiza mai clar obiectele. Aceste

manifestari sunt semne evidente ale unei probleme de vedere care necesita interven jie. Alte simptome
comune sunt sensibilitatea la lumina intensa sau lacrimarea excesiva, iar in unele cazuri, copii pot evita
activitatile care necesita un efort vizual considerabil.

La §colari, dificultalile pot include probleme de citire a textelor aflate la distan la apropiata sau la

tabla, incapacitatea de a focaliza privirea asupra unui obiect sau chiar pierderea randului in timpul
lecturii. De asemenea, copiii care se confrunta cu vicii de refracTie pot utiliza degetele pentru a urmari

linia Tn timp ce citesc sau pot manifesta dureri de cap frecvente §i oboseala oculara. Toate aceste semne
sunt indicii clare ale unui defect de vedere care trebuie investigat §i tratat.

Un aspect important de luat in considerare este ca, in cazul in care un copil prezinta o diferen@
semnificativa intre vederea celor doi ochi, ochiul cu vedere mai slaba poate deveni ..dominant’'. Acest

fenomen poate duce la ignorarea mesajelor vizuale provenite de la ochiul mai slab, ceea ce poate
impiedica dezvoltarea completa a conexiunilor newoase §i a percepliei vizuale a acelui ochi. De aceea,

examinarile regulate efectuate de un oftalmolog pediatru sunt cruciale pentru prevenirea acestei situajii

;i pentru asigurarea unei dezvoltari vizuale echilibrate.
Este recomandat ca verificarile vizuale ale copiilor sa fte realizate etapizat, in func jie de varsta.

Primele controale oftalmologice pot fi efectuate inca din perioada pre§colara, urmand ca acestea sa fie

repetate §i Tn primii ani de §coala, cand schimbarile Tn dezvoltarea vizuala pot deveni evidente. De

asemenea, copiii care provin din familii cu antecedente de probleme oftalmologice sau care au fost
nascu li prematur §i prezinta riscuri de retinopatie ar trebui verificaTi periodic, indiferent de varsta, pentru

a preveni aparilia unor afecjiuni oculare.

Analiza prevalen jei bolilor dispensadzate in cabinetele medicale §colare din Romania in anii

§colari 2022–2023 §i 2023–2024 eviden}iaza o tendin@ constanta ;i ingrijoratoare: bolile senzodale
ocupa primul loc intre afecjiunile identificate, cu o pondere de peste 45% in ambii ani analiza}i. Aceasta

realitate arata nu doar frecven ja ridicata a acestor patologii in randul copiilor §i tinerilor, ci §i faptul ca
sanatatea senzoriala ramane un domeniu insuficient abordat in sistemul de sanatate §colar.

Dintre afecTiunile senzoriale, patologia oftalmologica este cea mai raspandita. Viciile de refrac jie

(miopie, hipermetropie, astigmatism) afecteaza 8,57% dintre elevi in anul §colar 2022–2023 §i 8,63% in
2023–2024, aratand o cre;tere u§oara, dar constanta. Ambliopia, de§i mai pu}in frecventa, are un impact

major asupra dezvoltarii vizuale §i necesita depistare precoce, fiind raportata la 0,28% in 2022–2023 §i
0,13% in 2023–2024. in termeni absolu Ii, doar Tn anul §colar 2023–2024, 14.464 de elevi au fost
diagnosticaTi cu afecjiuni oftalmologice, reprezentand 8,76% din totalul celor inscri§i in eviden}a
cabinetelor medicale scolare

Consecinjele acestor afecliuni nediagnosticate la timp sunt semnificative. Problemele de vedere

pot afecta grav procesul de invajare, performanjele §colare, dezvoltarea personala §i integrarea sociala a

elevilor. Pe termen lung, acestea pot limita oportunitaTile educajionale §i profesionale, crescand riscul de
excluziune sociala.

(

(
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Proiectul ..FOCUS VDR" are ca scop identificarea §i corectarea problemelor de vedere la copii
§i adolescenTi. Aceasta iniTiativa nu dorar ca Tmbunata}e§te calitatea vie Iii copiilor, dar aduce §i
avantaje economice, prin scaderea cheltuielilor asociate tratamentelor oftalmologice.

Scopul principal al acestui proiect este nu doar corectarea problemelor de vedere, ci §i
Tmbunatalirea calitalii viejii copiilor §i reducerea cheltuielilor pe termen lung legate de tratamente

oftalmologice u]terioare. Copiii prematuri cu risc de retinopatie de prematuritate, copiii ai carer parinji
au probleme de vedere §i orice copil la care se observa diverse manifestad in sfera oculara: devia Tia
ochiului, mi§cari anormale, dificulta li de vedere, de orientare, copii cu tulburari de comportament sau cu

probleme neurologice, ar trebui sa Be verificaTi la orice varsta.
Problemele de vedere ale copiilor trebuie abordate cu seriozitate §i responsabilitate, pnn

controale oftalmologice regulate Ii interven Iii timpurii. Depistarea §i corectarea problemelor de vedere
nu doar ca asigura o dezvoltare sanatoasa a copilului, dar §i previne complica Iii pe termen lung care ar

putea afecta atat sanatatea oculara, cat §i performanjele §colare §i activita file zilnice.
Prevalenja ridicata a bolilor senzoriale in randul copiilor §i adolescenlilor semnaleaza o nevoie

urgenta de interven jie coordonata intre sistemul de sanatate §i cel educajional. Promovarea activi a
sanatalii in §coli, alaturi de dezvoltarea unei culturi a prevenjiei, poate contribui semnificativ la
imbunatalirea stRii de sanatate §i a calitaIii vie Iii tinerei generalii.(

Costuri estimative: Pentru a stabili costurile aferente confecjionarii unei perechi de ochelari,

care include atat rame, cat ;i lentile, s-au luat in considerare valorile din cadrul bugetului Proiectului
CLAR pentru COPII, aprobat prin Hotararea Consiliului General al Vlunicipiului Bucure§ti nr. 57 din

14 februarie 2020, §i implementat pe perioada 2020-2021. Aceste date au fost actualizate pe baza
unor studii de piala recente, astfel incat sa reflecte costurile medii necesare achizijionarii unei perechi
de ochelari destinate beneficiarilor proiectului.

Obiectivul proiectului il reprezinta ameliorarea/remedierea problemelor de vedere in randul
copiilor cu varste cuprinse intre 0 ;i 17 ani, pan acordarea unui sprijin financiar in cuatum total de 500

lei pentru fiecare copil beneficiar, care poate fi folosit pentru achizi}ionarea unei perechi de ochelari,
incluzand atat rame, cat §i lentile.

Beneficiarii proiectului sunt copiii din Municipiul Bucure§ti, cu varste intre 0 §i 17 ani,
diagnosticaji de catre medici oftalmologi speciali§ti sau primari cu afecjiuni oculare.(

Criterii de eligibilitate:

• Domiciliul stabil sau viza de re§edinli in Municipiul Bucure§ti, oblinuta cu cel putin 6
luni inainte de depunerea cererii, pentru beneficiari minori avand varsta peste 14 ani, iar Tn cazul
beneficiarilor minori care nu au implinit varsta de 14 ani, reprezentantul legal trebuie sa aiba
domiciliul stabil, sau viza de resedinla in Municipiul Bucure;ti, cu cel pujin 6 luni inainte de
depunerea cererii;

• Recomandare medicala de la medicul oftalmolog specialist/primar.

Perioada de derulare a proiectului septembrie 2025 – decembrie 2026 ;i se va adresa unui
numar total de 900 beneficiari, dupa cum urmeaza:

; Exercitiu1 financiar 2025 – 180 beneficiari;
; Exercitiul financiar 2026 – 720 beneficiari.
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Bugetul multianual al proiectului este de 478.712,00 lei, iar sprijinul nnanciar acordat este Tn
valoare de maximum 500 lei/beneficiar, imp&!it pe ani fiscali astfel:

Buget an fiscal 2025 – 110.000,00 lei, sumi ce include:

o 90.000,00 lei = 180 beneficiari x 500 lei/ sprijin financiar maxim per benenficiar;

o 20.000,00 lei = 17.096,00 lei pentru creare aplica Tie inregistrare aplicanji/ precum §i
2.904,00 lei mentenanTa §i hosting aplicajie pentru perioada septembrie – decembrie 2025;

Buget an fiscal 2026 - 368.712,00 lei, suIng ce include:

o 360.000,00 lei = 720 beneficiari x 500 lei/ sprijin financiar maxim per benenficiw;

o 8.712,00 lei, pentru mentenanla §i hosting aplica Tie, perioada ianuarie – decembrie

Sprijinul financiar se acordi o singuri data/beneficiar pe toata perioada de implementare a

2026q

proiectului ;i va reprezenta contravaloarea unei perechi de ochelari, care include raIne §i lentile. in
cazul in care valoarea ochelarilor achizitionaji, dovedita prin documente justincative este mai mica de
500 lei, A.S.S.M.B. va deconta unitalii afiliate doar suma corespunzatoare achizijiei. in cazul in care
valoarea totala a ochelarilor depa§e§te 500 lei, A.S.S.M.B. va deconta unitalii afiliate suma maxima

alocata per copil beneficiar de 500 lei, diferen ja fiind suponata de catre reprezentantul legal al
copilului beneficiar.

in termen de 30 de zile de la intrarea in vigoare a Hotararii Consiliului General al
Municipiului Bucure§ti, Administra jia Spitalelor ;i Sewiciilor Medicale Bucure§ti va elabora

Regulamentul privind implementarea proiectului.

Sursa de finan}are: bugetul propdu al Municipiului Bucure§ti, prin AdministraTia Spitalelor §i
Serviciilor Medicale Bucure§ti §i/sau alte surge legal constituite.

FaTa de cele prezentate mai sus a fost intocmit Proiectul de hotarare privind aprobarea

proiectului „FOCUS VDR”.

(

PRIMARIA MUNICIPIULUI BUCURESTI ADMINISTRATIA SPITALELOR Sl
SERVICIILOR MEDICALE BUCURE§TI

(

Director

Sef ServiLiu
Monica Cristina Tiscutian
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©EIPtiJLI
DirecTia Management Proiecte

CONSILIULCENERAL AL MUNICIPIULUI BUCURE$TI

ADMINISTRATIA SPITALELOR
el SERVICIILOR MEDICALE BUCURE$TI

J g+asIE / IE$1RENr

og AnLunaIZiua

NOTA DE FUNDAMENTA
privind aprobarea

Proiectului .. FOCUS VDR"

Problemele de vedere la copii reprezinta o provocare majora in ceea ce prive§te
diagnosticarea precoce §i prevenirea acestora, intrucat cei mici nu sunt intotdeauna capabili sa
comunice modificarile sau disconfortul pe care il resimt. Din acest motiv, efectuarea unui control

oftalmologic periodic este esenTiala pentru prevenirea §i identificarea timpurie a eventualelor
afecTiuni vizuale. Un control regulat, realizat de un specialist, constituie cea mai sigura metoda

de depistare rapida a problemelor de vedere, permi land tratamente corespunzatoare §i
eficientizarea intervenliilor terapeutice.

O acuitate vizuala normala este cruciala pentru dezvoltarea copilului, avand un impact
direct asupra sanatalii generale, dar §i asupra performanjelor educalionale. De aceea, este
important ca speciali;tii sa efectueze veNficari detaliate ale vederii in etapele cheie ale
dezvoltarii copilului, astfel incat orice problem£ si poata fi corectata inainte de a afecta
semnificativ viaja de zi cu zi a acestuia. Majoritatea problemelor oculare pot fi prevenite sau
tratate eficient daca sunt depistate la amp.

Ca regula generala, valabila §i in cazul ochilor, cu cat o problema este identificata mai
de\'reme, cu atat ea va putea fi tratata mai eficient. De aceea, este recomandat controlul periodic

al copiilor, pentru a detecta din Hmp orice potentiala problema §i de a o remedia cat se poate de

In domeniul oftalmologiei pediatrice, exista doua tipuri principale de afecjiuni vizuale:

viciile de refracjie §i afecTiunile non-refracjie. Viciile de refrac jie se refera la erori ale focalizarii

luminii pe retina, iar printre acestea se numara miopia, hipermetropia §i astigmatismul. Se
estimeaza ca aproxirnativ 20-30% din popula jia generala sufera de vicii de refrac jie, cu o cre§tere

a incidenTei in ultima ani, in special din cauza raspandirii miopiei. Un studiu publicat in acest
context preconizeaza ca parra in 2050, aproximativ 50% din popula Tia globala va deveni mioapa,

din cauza cre§terii expunerii la factori precum utilizarea indelungata a dispozitivelor electronice

;i scaderea timpului petrecut Tn aer liber, ceea ce o transforma intr-o problema majora de sanatate
publica la nivel mondial. 1

Controalele de screening vizual la copii pot identifica in afara de vicii de refrac jie ;i alte

afecTiuni cu un impact vizual semnificativ, precum strabismul, ambliopia, cataracta congenitala

sau patologiile retiniene. Aceste afecjiuni pot afecta sever dezvoltarea vizuala ;i func}iile
asociate, inclusiv percep jia adancimii §i coordonarea ochi-mana, esenjiale pentru activita Tile

repede

(

(

1 World Health Organization (WHO) – Global Vision Report
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zilnice ale copiilor. De aceea, este important ca medicul oftalmolog sa realizeze o evaluare

detaliata a vederii copilului, in scopul depistarii precoce a oHcaror deficienTe sau anomalii.

in cazul viciilor de refrac Tie, simptomele cele mai frecvente sunt incruntarea sau clipitu1
frecvent al ochilor, apropierea excesiva de sursele de lumina sau de obiectele vizuale, cum ar fi

televizorul sau cartea, frecarea repetata a ochilor ;i inclinarea capului pentru a vizualiza mai clar
obiectele. Aceste manifestari sunt semne evidente ale unei probleme de vedere care necesita

intewen Tie. Alte simptome comune sunt sensibilitatea la lumina intensa sau lachmarea excesiva,

iar Tn unele cazuri, copii pot evita activitaTile care necesita un efort vizual considerabil.
La §colari, dificultaTile pot include probleme de citire a textelor aflate la distanTa

apropiata sau la tabla, incapacitatea de a focaliza privirea asupra unui obiect sau chiar pierderea
randului in timpul lecturii. De asemenea, copiii care se confrunta cu vicii de refrac lie pot utiliza

degetele pentru a urmari linia in timp ce citesc sau pot manifesta dureri de cap frecvente §i
oboseala oculara. Toate aceste semne sunt indicii clare ale unui defect de vedere care trebuie

lnvestlgat 91 tratat.
Un aspect important de luat Tn considerare este ca, in cazul in care un copil prezinta o

diferenTa semnificativa intre vederea celor doi ochi, ochiul cu vedere mai slaba poate deveni
..dominant". Acest fenomen poate duce la ignorarea mesajelor vizuale provenite de la ochiul mai

slab, ceea ce poate impiedica dezvoltarea completa a conexiunilor nervoase §i a percepjiei
vizuale a acelui ochi. De aceea, examinarile regulate efectuate de un oftalmolog pediatru sunt
cruciale pentru prevenirea acestei situajii §i pentru asigurarea unei dezvoltari vizuale echilibrate.

Este recomandat ca verificarile vizuale ale copiilor sa He realizate etapizat, in func lie de
varsta. Primele controale oftalmologice pot fi efectuate inca din perioada pre§colara, urmand ca

acestea sa fie repetate §i in primii ani de §coala, cand schimbarile in dezvoltarea vizuala pot
deveni evidente. De asemenea, copiii care provin din familii cu antecedente de probleme

oftalmologice sau care au fost nasculi prematur §i prezinta riscuri de retinopatie ar trebui
verificaTi periodic, indiferent de varsta, pentru a preveni apari lia unor afecjiuni oculare.

Analiza prevalen jei bolilor dispensarizate in cabinetele medicale ;colare din Romania in

anii §colari 2022–2023 §i 2023–2024 evidenliaza o tendin@ constanta ;i ingrijoratoare: bolile

senzoriale ocupa primul loc intre afecliunile identificate, cu o pondere de peste 45% in ambii ani
analiza Ti. Aceasta realitate arata nu doar frecven ja ridicata a acestor patologii in randul copiilor §i

tinerilor, ci ;i faptul ca sanatatea senzoriala ramane un domeniu insuficient abordat in sistemul
de sanatate scolar

Dintre afecliunile senzoriale, patologia oftalmologica este cea mai raspandita. Viciile de
refrac jie (miopie, hipermetropie, astigmatism) afecteaza 8,57% dintre elevi in anul ;colar 2022–
2023 §i 8,63% in 2023–2024, aratand o cre§tere u§oara, dar constant& Ambliopia, de§i mai puTin

frecventa, are un impact major asupra dezvoltarii vizuale §i necesita depistare precoce, Hind
raportata la 0,28% in 2022–2023 §i 0,13% in 2023–2024. in termeni absolu Ii, doar in anul §colar

2023–2024, 14.464 de elevi au fost diagnosticaji cu afecjiuni oftalmologice, reprezentand 8,76%
din totalul celor inscri§i in evidenTa cabinetelor medicale §colare.

Consecin Tele acestor afecjiuni nediagnosticate la timp sunt semnificative. Problemele de
vedere pot afecta grav procesul de invaTare, performanjele §colare, dezvoltarea personala §i

integrarea sociala a elevilor. Pe termen lung, acestea pot limita oportunita Vile educajionale §i

profesionale, crescand riscul de excluziune sociala.

(

(
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Proiectul _FOCUS VDR" are ca scop identificarea §i corectarea problemelor de vedere

la copii §i adole§cen}i. Aceasta inijiativa nu dor c9 imbunata Ie;te calitatea vie Iii copiilor, dar
aduce §i avantaje economice, prin scaderea cheltuielilor asociate tratamentelor oftalmologice.

Scopul principal al acestui proiect este nu doar corectarea problemelor de vedere, ci §i
imbunatalirea calita Iii vie Iii copiilor §i reducerea cheltuielilor pe termen lung legate de
tratamente oftalmologice ulterioare. Copiii prematuri cu risc de retinopatie de prematuritate,

copiii ai caror parinTi au probleme de vedere §i orice copil la care se observa diverse manifestad

in sfera oculara: deviaTia ochiului, mi§cari anormale, dificultali de vedere, de orientare, copii cu
tulburari de comportament sau cu probleme neurologice, ar trebui sa He verifica li la oHce varsta.

Problemele de vedere ale copiilor trebuie abordate cu seriozitate §i responsabilitate,
prin controale oftalmologice regulate §i intervenjii timpurii. Depistarea §i corectarea

problemelor de vedere nu doar ca asigura o dezvoltare sanatoasa a copilului, dar §i previne
complica Iii pe termen lung care ar putea afecta atat sanatatea oculara, cat §i performanlele
scolare si activitatile zilnice.

PrevalenTa ridicata a boliior senzoriale in randul copiilor §i adolescenTilor semnaleaza o
nevoie urgenta de interven jie coordonata intre sistemul de sanatate §i cel educajional.

Promovarea activi a sanataTii in §coli, alaturi de dezvoltarea unei culturi a prevenliei, poate

contribui semnificativ la imbunatalirea starii de sanatate §i a calitalii vie Iii tinerei genera}ii.

(

Costuri estimative: Pentru a stabili costurile aferente confeclionarii unei perechi de
ochelari, care include atat raine, cat §i lentile, s-au luat in considerare valorile din cadrul
bugetului Proiectului CLAR pentru COPll, aprobat pNn Hotararea Consiliului General al

Municipiului Bucure§ti nr. 57 din 14 februarie 2020, §i implementat pe perioada 2020-2021.
Aceste date au fost actualizate pe baza unor studii de piala recente, astfel incat sa reflecte
costurile medii necesare achizijionarii unei perechi de ochelari destinate beneficiarilor
proiectului .

Obiectivul proiectului il reprezinta ameliorarea/remedierea problemelor de vedere in
randul copiilor cu varste cuprinse intre 0 §i 17 ani, pnn acordarea unui sprijin financiar in
cuatum total de 500 lei pentru fiecare copil beneficiar, care poate fi folosit pentru
achizijionarea unei perechi de ochelari, incluzand atat rame, cat §i lentile.

(

Beneficiarii proiectului sunt copiii din N4unicipiul Bucure§ti, cu varste intre 0 §i 17
ani, diagnostica}i de catre medici oftalmologi speciali§ti sau primari cu afecliuni oculare.

Criterii de eligibilitate:
• Domiciliul stabil sau viza de re§edinli in Municipiul Bucure§ti, oblinuta cu cel

putin 6 luni inainte de depunerea cererii, pentru beneficiari minori avand varsta peste 14 ani,
iar Tn cazul beneficiarilor minori care nu au implinit varsta de 14 ani, reprezentantul legal
trebuie sa aiba domiciliul stabil, sau viza de resedinji in Municipiul Bucure;ti, cu cel pujin 6
luni inainte de depunerea cererii;

• Recomandare medicala de la medicul oftalmolog specialist/primar.
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Perioada de derulare a proiectului septembrie 2025 – decembrie 2026 §i se va adresa

unui numar total de 900 beneficiari, dupa cum urmeaza:

r

r

Exercitiul financiar 2025 – 180 beneficiari;
Exercitiul financiar 2026 – 720 beneficiari.

Bugetul multianual al proiectului este de 478.712,00 lei, iar sprijinul financiar
acordat este in valoare de maximum 500 lei/beneficiar, imp&!it pe ani fiscali astfel:

Buget an fiscal 2025 – 110.000,00 lei, sumi ce include:

o 90.000,00 lei = 180 beneficiari x 500 lei/ sprijin financiar maxim per
benenficiar;

o 20.000,00 lei = 17.096,00 lei pentru creare aplica lie inregistrare aplican$
precum §i 2.904,00 lei mentenanTa §i hosting aplicajie pentru perioada septembrie – decembrie
2025

(

Buget an fiscal 2026 - 368.712,00 lei, sumi ce include:

o 360.000,00 lei = 720 beneficiari x 500 lei/ sprijin financiar maxim per
benenficiar;

o 8.712,00 lei, pentru mentenan Ta §i hosting aplica jie, perioada ianuarie –
decembrie 2026;

Sprijinul financiar se acorda o singura data/beneficiar pe toata perioada de
implementare a proiectului §i va reprezenta contravaloarea unei perechi de ochelari, care
include raine §i lentile. in cazul in care valoarea ochelarilor achizitionaji, dovedita prin
documente justiftcative este mai mica de 500 lei, A.S.S.M.B. va deconta unitalii afiliate doar
suma corespunzatoare achiziTiei. in cazul Tn care valoarea totala a ochelarilor depa§e§te 500 lei,

A.S.S.M.B. va deconta unita Iii afiliate suma maxima alocata per copil beneficiar de 500 lei,
diferen ja fiind suportata de catre reprezentantul legal al copilului beneficiar.

(

Direc Ua Management Proi%'te
Director /
Gabriela-Oana Sivache Al

/ I
I

§ef Sewiciu Accesare §i Derulare Proiecte
Monica Cristina Tiscutianu

Intocmit,

Inspector de Specialitate
Alexandru Buc§a X>

Inspector de Specialitate
Marinel lonu!
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C:onsiliul General al Municipiului Bucure;ti

HOTARA RE
pentru aprobarea proiectului “CLAR – pentru COPll"

A\and in veder9 referatu: de aprobare al Primarului General al Municipiului Bucuresti si raportu! de
specialitate comun al Directiei Generale Inve$titii nr. 135/05.02.2020 gi al Administratiei Spitalelor ;i Servic}ilor
Medicale Bucurestt nr. 2873/DG/05,02.2020;

vazand avizul Comisiet sinatate Pi protec;ie sociala nr. 6/13.02.2020 ;i avizul Comisiei jurldice Pi de
disciptina nr. 62/13.02.2020 din cadrul Consiliului General at Municipiului Bucuresti;

in temeiul prevederilor art. 129 abn. (2), lit. d), alin. (7), IIt. c) ;i art. 139 alin. (3} din Ordonanja de Urgenla
a Guvernului nr. 57/2019 privirld Codu! administrativ, cu modificarile si completiri te utterioare;

(

CONSILIUL GENERAL AL MUNICIPIULUI BUCURESTI
HO TAR As TE,

Art,1 Se aproba proiectul '’CLAR pentru CC)PIt", conform anexeF nr. 1, Fi?a de Proiect, care face parle
integranta din prezenta hotarare.

ArI.2 Se aproba acordarea unui sprijin financiar, in valoare de 500 lei/beneficiar. copiilor cu varste

cuprinse intre 0 ei 17 ani, cu domiciFiut stabil sau viza de re9edinTa Tn Municipiul Bucure; ti, objinuta cu cel pu+in
6 luni inatnte de depunerea cererii de aplicare in proiect.

AN.3 Se aproba bugetu! multianual al poiectului “CLAFI - pentru COPIF”. in vatoare de 2.013.300,00 lei,

conform anexei nr. 2, Buget Proiect, care face parte integranta din prezenta hotarare. constituit prin redistribuirea
respecHvei sume din bugetul proiectelor deruFate pNn Administra jia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucure§ti,

perltru care angajam3ntele bugetare au fost preluate in bugetul de venituri §i cheltuieli al anutui 2020

Art,4 in termen de 10 zile de la intrarea in vigoare a prezentei hotarari, Administra§ia Spitalelor ei
Serviciilor Medicate Bucure§ti va elabora Regulamentul privind implementarea proiectu lui

Art.5 Direcjiile din cadrul aparatului de specialitate al Primarului General al Municipiulut Bucure9ti ;i
Administratia Spitalelor Pi Sewictilor Medicale Bucure§ti vor aduce la indeplinire prevederile prezentet hotarari.

(

Aceasta hotarare a foFt adoptati
data de 14.02.2020

In 9edin ja ordiogra a ConslliuFuF General aE Municipiului Bucure;ti din

PRE$EDINTE DE $HEll SECRrrAR GENERAL
AL MUNICIPIULUI BUCURE gTI.

Georgiana ZamfirMarius

Bucure9ti, 14+2.Ba
Nr. 57

Bd. RegIna Ei:sa/@-£ nr 47 £QO pc$taI 05CC13 sector 3 Buc„r29t!. Roman,a tei.' +4021 3C5 SS 90 *N,\', omb to



,i

(a

IP

&

a

L-p :

and
r =

1:;
rt

1

i
.HJ

X+

nb:I

>

:a
'1

b_dl
\J ' i:I
:U

Ul-J
0fa
frI
00

UP

a
.HI
3
F

On\

TJ I
t

[

E

I
IT

;

J

$

<

;1

•

:1

CC
Lr

t,,J

:8
rob

q=

L
T
\\J

rd
O
0(

B
6
LL

T
U
E
g
a
qJ
11 1

1
l
;J')

a/
-J

;

nJ
a

#

F-
ac
<(
a
Ln

,1

8
nfl
a

J
-J
fl
U
a

I

) )

If

(Cli

63

@Jt.



41 + 1+

C

1

faMe

IIne

\J_.

a)J
a
HI
Pa
10

{a
aD
qt
an

N
q+
-+
DO

C)

a
-Ja
la
a
In

aal

1 :

eLi

IT,

'1

I

• L1

•Lt
FI

(Bla
C
(B

E
a
C)
+1
rD

E
3
N
O
a(

I–la
':F C

fr a
-rn

C
B BaUHln-a-V

le

a)
.>

,B
1-

Bl I

01't
an
N\
abb
a
qq

+

==PP

.L

.1

'1

rDP
a
A

a O

11BH

3
7Il

III :

I t I e

'1 

fr
tIan

.t.

2
rC

tW

I

IT

LJ

n
C
IT

.1

III

B & I

II

L

IV\

\:J

I I

. 1)

3

B = \

+1

I

:\
+

1 1
al
tI
a

I'l

II=n

a,
II

+

;

bT,

It

I

LeoI

IQ

V)

10
JQ

IS

a
LI
a
a

a
a
ID
+B
Ih
ItS
qb

\n
IS

Q
E
U0

n==

fB

a
C

•••Hl•

E
3

KB
N

a)

al

6
U

+

bU

U

IPI

LI

0
el

I

L. 1:

BP'

I •

L

3
ISbn

lltJ

+l1
\

S )

B

B 1B

\J

l

je
I

'L'

r \

It
Il

I

II

; ii, L1

r.I ').
e

U

C
al
a,

LI

3
1,n

+1

fC

e-a 'J
OnU _ I.
6 : 1 '

B ) + g nI

"' .I
11 %

nIPI

al:
:-
\l\–a)-b I
aDQ:
a Ii

al
tJ

E
Q
L
a
I,J
LU

I' --J 'r

g g 81 g



a/
tO
el
C+

IJ

IfI
'1
ni

IP a\

:)

L-
O
+1
rDL
3
an

It
C
0
U
L-
rD

[3
t/)

(

E
I I

bn

IF}

I I

a
1 +1

1 B

D
IIT

D
C
I I I

I . -I

\qb\

Ut
C
,J

I

P
a)
lb +

(1
'1

le

In 1
11

+J

C
II
I

fL'

1:
IL

rJ

frI
nI
al

El

ul

f–\\
\\ ;

a
I I
\,
I

tJ
J
D

U
bJ

Il

'J
C)

1 BJ

-J
B
LP
TI

+/

pen\h

:\_7
HP

a

( 1
qEI<•

r' a'\,

'\ _ /'

F

(':J

+=

II
-J

I

I

3

L

TI

nFl

J
O

3

L-

t,J

b=
+)
C
a)a
a
a)r

O

A

\P
On

;f

la

rDbI
(D

+

a)
ac

A

C

a
U)
C
a)
--1

In

e 1

t I =

n '+
II I '



iI
/

\.
Z Z00Q( a

2
0
ac
00
\i
a)
a)

0 00 0
ai Ld
eNa)

&
C)

al
C
<a
()
3
a)

r\,

a)
73
C
C)

E
C)

C

E
a)

LI

gl
X
LL

b

©

a
a
la
(a
O

E3
E
!

al
3
0
C)

a)

rD

D
a)
(f)

<

la
CD

C)
\.
a)

a
C)3
T
a)

L

L
L-
CD

E
3

Ub

BCU

10

3
IU

E3
V)

a)
D
uC>
a
C) ' ..__.

(/)
a
C)

= 2 2P 00E a a
0

HiII q : E
a) V LO

2
0
ac

00
0

Q

T
LLI

2
0
or
00
0
a)
CD

+

0 00 0
N QQ(\J a

u)- 0
(\{ r)()

++nn\

f
E

10

;

E
LI)
a)

[

E
0
1/)
LaIF

'(a
C)
C

)(a

C/)

CD

JO

rD

ICD

C

L

D

O
a)

a)

J

ID
3

3

--1

tfl)
In
C

B
a)

(a

(D
a)

rD

I

iCT)
tJ)

)(
a)
a)

a
a
a)

a
(\I

[

aHh

I
a
cr)
qHnHP

bl
0
{}
a)
-0
10

j
a)

g
Pal
a)
C
ere
X
a)
a

•

e
(U

a
U

(D

a)
la
C
a

E

q+
C
0
()
D

a)a

aa
'(a

al
a

CD

(D

a

a
E

a)
6

bn
a
O
A
C
O

(B
O
ro

E

Z
0
DC

0a
a;
CO
(\I

g
ar

a)

O

ann+1

al

a)
a)

i

a
a
<

la

bar
(D

<

4)
a
W
4)

CD

a)

(a
0
(n3•

.gi

L -
Ca

©J

gb
'[-- , C)



7
(rI
ac

C)a
OD'

\I

I t

d'
•J

bbl

'1

EL

0
n

<

a P
aca
3
C/)
<a
<1

+

Le
D
9
<

C)

}

a 1

t

t= 8
Sq

; g

tO +

i,n

Is
a)0
al

} =

;(+
I ,g)

O

E

a
RIb

Ed
4)
E
a
C)

q)
C
3

i)
a
V)
a
a
3
U
3
E
a
a
>

E
C)
e)
0
aa
3
C
rIb
B)

a
Ul
3
la
g
al

)a
:

q)N
4)

3
a
VP0
C)

C

B
3
dI
I
la
9
al

8

in
3
'D

B
I

=

&

i
C)

a
Q:

C

Z
( 1
E
a

4:

IF,
Cb

+

a
fr
()
IIIIE3 a\LnLJ

< (_)
'J LJ
d a
a

El
Irl

i-
II LIe r(
gg an

a
al
E
3
C)

q)
la
U)0
C)

t. .

3IU
a

I
gbP

F
f 1

b==

I

+

Lt
I I
LI.
C'I

PI
%n

' J'W,nJ

<
1 1Cb

1

.> hI
LJJa

bbl_J

(Jtn
oH

CC

+ <r

8 +
chI
OU

I

2

()
aHIHI

h
a
0

IU

a

g
O
V)

a3
EL
a

IN
nJ
a
a
1-
<

ac
qaa
E3
Q
-(
a
Z
F
Z
0
Q

CJ
ata
C-)

aD
'1

q>




