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Metodologie

− BAROMETRUL Informat.ro – INSCOP Research, ediția a 7-a este un sondaj de opinie lunar realizat de 

INSCOP Research la comanda platformei de știri Informat.ro în parteneriat cu think-tankul Strategic 

Thinking Group. 

− BAROMETRUL Informat.ro – INSCOP Research își propune să aducă în atenția publică teme de interes 

pentru a stimula conversații naționale despre subiecte diverse și politici publice esențiale pentru 

prezentul și viitorul României pornind de la opinia românilor în parteneriat cu centre de gândire și 

instituții academice de prestigiu. Este un demers prin care ne propunem să contribuim la consolidarea 

democrației prin utilizarea de instrumente științifice și credibile care aduc în prim planul dezbaterii 

publice vocea cetățenilor. 

− Datele au fost culese în perioada 12-15 ianuarie 2026 prin metoda CATI (interviuri telefonice), volumul 

eșantionului simplu, stratificat fiind de 1100 de persoane, reprezentativ pe categoriile socio-demografice 

semnificative (sex, vârstă, ocupație) pentru populația neinstituționalizată a României, cu vârsta de 18 ani 

și peste. Eroarea maximă admisă a datelor este de ± 3%, la un grad de încredere de 95%.
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Credeți că apartenența României la Uniunea Europeană limitează sau nu limitează prea mult suveranitatea 

națională? (% total eșantion)

38.1%

52.4%

9.5%

38.9%

45.9%

15.3%

DA, limitează suveranitatea NU limitează suveranitatea NS/NR

sept.25 ian.26

Apartenența la UE și suveranitatea națională
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*diferența până la 100% 

este dată de NS/NR

Profilul populației. Apartenența la UE și suveranitatea națională

Da, limitează suveranitatea vs. Nu limitează suveranitatea

45.9%
38%

57%

87%

36%
47% 45%

68%

47% 51%

30% 35%
46%

60% 59%
51%

39% 43%

63%
51%

38.9%
44%

32%

11%

49%

43%
35%

30%

40% 37%

44% 31%

44%

34% 34%
37%

48% 37%

32%
41%

Da, limitează suveranitatea Nu limitează suveranitatea
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În opinia dvs, limitarea suveranității din cauza apartenenței la Uniunea Europeană ajută sau nu ajută la creșterea 

nivelului de trai al românilor? 

(% au răspuns DOAR cei care au ales varianta ”Da, limitează suveranitatea” – 38.9% din totalul populației)

37.7%

57.0%

5.3%

Ajută la creșterea nivelului 
de trai

Nu ajută la creșterea 
nivelului de trai

NS/NR

Reprezintă aproximativ 

22% 
din totulul populației 

Reprezintă aproximativ 

15% 
din totalul populației 

Apartenența la UE, limitarea suveranității și nivelul de trai al românilor
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În opinia dvs., pentru a-și proteja interesele economice, România ar trebui ...? (% total eșantion)

80.7%

10.0%
4.8% 4.5%

69.1%

11.8% 11.2% 7.9%

Să negocieze condiții mai 
favorabile în cadrul 
Uniunii Europene  

Să nu facă nimic, pentru 
că interesele economice și 

naționale sunt protejate

Să iasă din Uniunea
Europeană

NS/NR

apr.25 ian.26

Protejarea intereselor economice în UE
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*diferența până la 100% 

este dată de NS/NR

Profilul populației. Protejarea intereselor economice
Să negocieze condiții mai favorabile în cadrul UE vs. Să iasă din UE vs. Să nu facă nimic, 

pentru că interesele economice și naționale sunt protejate

11.8% 11%
17%

25%

7%
13% 10% 14% 17%

10% 8% 9% 12% 14% 13% 9%
16% 11% 14% 13%

11.2% 12%
7%

1%

13%

16%

7%
13% 9%

14%
10% 14% 12% 6% 9%

8%

11%
13% 4%

12%

69.1%
64%

75% 74%

70%
65%

73%

68% 66% 69%
72% 61%

70% 77% 71%
76%

67%
66% 81% 68%

Să negocieze condiții mai favorabile în cadrul UE
Să iasă din UE
Să nu facă nimic, pentru că interesele economice și naționale sunt protejate
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În opinia dvs., viața dvs. ar fi mai bună sau mai grea dacă Uniunea Europeană s-ar desființa? (% total eșantion)

22.4%

54.9%

2.3% 2.0%

18.4%

Mai bună Mai grea La fel de buna La fel de grea NS/NR

Calitatea vieții



TITLU RAPORTTITLU RAPORTwww.inscop.ro

*diferența până la 100% 

este dată de variantele ”la 

fel de bună”, ”la fel de rea” 

și NS/NR 

Profilul populației. Calitatea vieții dacă UE s-ar desființa

Mai bună vs. Mai rea

54.9% 51%

83%
91%

40%

57% 53%

74%

62%
50%

44% 40%

55%

73% 69%
62%

45%
53%

69%
58%

22.4% 26%

8%
4%

34%

25%
20%

11%

22%

27%

25% 31%

21%

14% 20%

17%

26%

24%

14%
25%

Mai buna Mai rea
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Vă mulțumim!
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