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Volumul eșantionului: 1.012 respondenți, 18+, populație generală

Tipul eșantionului:

Simplu, aleatoriu, reprezentativ pentru populația adultă, 

neinstituționalizată din România.

Datele au fost ponderate pentru a reproduce structura populației în 

funcție de sex, vârstă, educație, mediu de rezidență și regiuni 

istorice, conform celor mai recente date disponibile la Institutul 

Național de Statistică.

Metoda: CATI (Computer Assisted Telephone Interviewing)

Perioadă de desfășurare: 4 - 17 decembrie 2025

Reprezentativitate: Eroare maximă tolerată: ±3,1%

Beneficiar:
Studiul face parte din programul de responsabilitate socială 

dezvoltat de IRES și este auto-finanțat.
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Cum anticipați că va fi anul 2026 pentru dumneavoastră personal?  
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Cât de îngrijorat/ă sunteți pentru anul 2026 în legătură cu următoarele aspecte
...? 
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Care este cea mai importantă nevoie a dumneavoastră pe care o resimțiți pentru anul 
2026? 
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Dacă ar fi să vă gândiți acum la anul care vine, cum credeți că va fi anul 2026 
pentru România? 

10%

17%

19%

19%

35%

Mult mai bun

Puțin mai bun

La fel

Puțin mai rău

Mult mai rău

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

44%

27%



PROIECȚII PENTRU ANUL 2026

Sondaj național • Decembrie 2025

Dintre următoarele, care este cel mai important aspect pe care autoritățile ar 
trebui să se concentreze în România, în anul 2026?  
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Câtă încredere aveți că, prin măsurile deja anunțate și prin cele viitoare, 
Guvernul va reuși să reducă deficitul bugetar în următorii doi ani? 
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Cum credeți că va evolua situația din Ucraina, în anul 2026?  
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