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BAROMETRUL

ALTANTA BINELUI COMUN

Harta care arata criza invizibila a drogurilor:

diferente de aproape 200 de ori intre judete in raportarea tinerilor
afectati de droguri

Romdnia are cifre, dar nu are inca o imagine completa comparabila a fenomenului
consumului de doguri in randul tinerilor. Datele centralizate de Alianta Binelui Comun de la
autoritatile locale si centrale scot la iveala o realitate imposibil de ignorat: mii de tineri ajung
in contact cu sistemul medical si judiciar din cauza drogurilor, iar intensitatea cazurilor
raportate difera radical de la un judet la altul.

Analiza nationala e iulie 2026

* date medicale, judiciare si educationale
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Criza invizibila: drogurile trimit mii de tineri romani in spitale
si In penitenciare

O diferenta de aproape 200 de ori separa judetul cu cea mai mare valoare de internari din cauza
consumului de stupefiante raportata de judetele aflate la capatul opus al clasamentului. In datele centralizate de
“Alianta Binelui Comun”, Clujul apare cu 1.751 de cazuri sau pacienti sub 25 de ani, in timp ce Dambovita si
Vrancea raporteazi cite 9. Intre aceste extreme se afla o tara in care consecintele consumului de droguri devin
vizibile cu intensitati radical diferite.

Lanivelulcelor 42 de pozitii teritoriale analizate, valorile totale indica 6.548 de cazuri sau pacienti
sub 25 de ani. Cifranu descrie doar episoade medicale, ci mii de situatii in care consumul de droguri a produs
deja efecte suficient de grave pentru ca un tanar sa intre In contact cu serviciile de sanatate.

Imaginea devine si mai Ingrijoratoare atunci cand datele medicale sunt privite alaturi de cele judiciare.
Centralizarea arata 3.827 de persoane sub 25 de ani trimise in judecatdsi 477 de tineri ajunsi in penitenciare.
Sunt doua expresii ale aceleiasi vulnerabilitdti: una ajunge la spital, cealalta in sistemul penal, iar uneori
traseele se intersecteaza.

O CRIZA CU MAI MULTE FETE

Consumul de droguri in randul tinerilor nu mai poate fi tratat exclusiv ca problema de ordine publica.
Datele descriu simultan o urgentd de sdnatate, o vulnerabilitate educationala si sociald si o presiune in
crestere asupra sistemului judiciar.

De ce diferentele teritoriale conteaza

Cele mai mari valori apar in judete cu centre urbane si medicale importante: Cluj, Brasov, Hunedoara,
Bucuresti si Arges. Aceste zone devin poli in care criza este vizibild si In care se concentreaza presiunea asupra
spitalelor, serviciilor de urgentd, specialistilor in sdnatate mintala si programelor de tratament.

La polul opus, valorile foarte mici contureazi un alt tip de ingrijorare. In comunitatile cu servicii
putine sau greu accesibile, fenomenul poate raimane ascuns pana la aparitia unei urgente, a uneianchete penale
sau a unor dezvaluiri de presa. Harta descrie astfel nu doar diferente intre judete, ci si diferente de acces la
sprijin pentru consumatorii de substante stupefiante care au mare nevoie de el.

Preventia ajunge greu la tineri

Scoala este locul in care riscul ar putea fi identificat inainte ca el sa devina urgenta medicala sau dosar
penal. Totusi, in anul scolar 2024-2025, sistemul avea aproximativ un profesor-consilier la 760 de elevi. Un
asemenea raport limiteaza timpul disponibil pentru preventie, interventie individuald, colaborareacu familia si
urmarirea cazurilor vulnerabile. La un raport de un consilier la 760 de elevi, chiar si In scenariul in care acesta
ar discuta individual cu opt elevi in fiecare zi de scoala, fiecdrui elev i-ar reveni, in medie, mai putin de doua
intalniri pe an, adica aproximativ o discutie la patru-cinci luni.

In acelasi timp, piata drogurilor se schimba mult mai rapid. Datele nationale pentru 2023 arata ci
47,1% dintrecererile de tratament erau asociate cannabisului, 20,2% opioidelor si 16,7% noilor substante
psihoactive. Romania a inregistrat 3.089 de urgente medicale asociate drogurilor ilicite, 34 de decese asociate
consumului si 25 de decese prin supradoza. Nu existd date nationale pentru anii urmatori.
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La nivel european, raportul publicat in 2026 avertizeaza asupra consolidarii catinonelor sintetice ca
alternative la stimulentele cunoscute si asupra aparitiei unor compusi mai puternici. Pentru tineri, aceasta
inseamna produse cu efecte imprevizibile, amestecuri necunoscute si un risc crescut de consum neintentionat al
unor substante mai periculoase.

Raspunsul eficient presupune trecerea de la interventia tarzie la preventie si tratament accesibil.
Resursele trebuie adaptate presiunii locale, iar judetele cu sute sau mii de cazuri au nevoie de servicii medicale,
psihologice si sociale proportionale. in zonele cu putine cazuri vizibile, prioritatea este accesul: consiliere,
identificare timpurie si legaturi functionale cu centrele de tratament.

- consolidarea consilierii scolare si formarea specializata in adictii;

- servicii regionale de evaluare si tratament pentru adolescenti si tineri;
-interventii locale adaptate substantelor si vulnerabilitatilor observate;
- continuitate intre urgenta, tratament, consiliere si reintegrare;

- actualizarea anuala a indicatorilor medicali, judiciari si de preventie.

ABC transforma datele in interventii

ABC este un proiect de interes public care reuneste informatii dispersate si le transformain harti, comparatii si
analize usor de folosit. Prin Barometrul ABC ,,Cum std Romania?”, proiectul urmareste probleme cu impact
direct asupra comunitatilor, identifica diferentele teritoriale si propune solutii care pot fi masurate in timp.

Prima editie este dedicata efectelor consumului de droguri asupra tinerilor. Obiectivul ei este sa faca vizibila
legatura dintre preventie, consecintele medicale si raspunsul penal si sa arate unde interventia poate opri
escaladarea.

Ce arata Harta ABC

Harta ABC reuneste date comunicate de directii de sanatate publica, spitale, institutii sanitare si structuri ale
sistemului judiciar. Privite impreund, ele descriu traseul unei crize: de la consum si urgentd medicald pana la
ancheta, trimitere 1n judecata si, in unele cazuri, penitenciar.

Dimensiune | Ce surprind datele Ce fenomen contureaza
Medical Internari, pacienti si cazuri sub 25 de ani Presiune asupra serviciilor de urgenta si tratament
Judiciar Persoane sub 25 de ani trimise in judecatda | Contactul timpuriu al tinerilor cu sistemul penal

. . Persoane sub 25 de ani ajunse in . . o . .
Penitenciar . . Forma extrema a consecintelor judiciare si sociale
penitenciare

Cazurile medicale surprind momentul in care consumul a produs deja o consecinta suficient de grava pentru
interventia serviciilor de sandtate. Dosarele penale arata ca o parte dintre tineri intra in atentia statului prin
mecanisme punitive, nu prin preventie. Condamnarea la inchisoare indica situatii in care interventia sociala si
educationald nu a reusit sd opreasca escaladarea. Diferentele teritoriale sugereaza ca accesul la servicii,
capacitatea spitalelor si vizibilitatea institutionald a fenomenului sunt profund inegale.
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Unde apar cele mai mari valori raportate

Cele mai mari valori se concentreaza in judete cu centre urbane si medicale importante. Clujul se
detaseaza puternic, urmat de Brasov, Hunedoara, Bucuresti si Arges. Concentrarea indicad o presiune ridicata
asupra serviciilor care preiau si gestioneaza cazurile asociate consumului.

Cele mai mari valori selectate in Harta ABC

Brasov - 547
Hunedoara - 442
Bucuresti - 367

Arges - 316

Bihor - 221

Arad - 202

Prahova - 185
Sibiu - 164

Alba - 157

0 250 500 750 1.000 1.250 1.500 1.750
cazuri/pacienti sub 25 de ani raportati

Sursa: Barometrul ABC - date comunicate de institutiile publice

Loc | Judet Cazuri/pacienti | Reper

1 Clyj 1.751 DSP Cluj, 2021-2025
2 Brasov 547 DSP Brasov, 2020-2024
3 Hunedoara 442 valoare centralizata

4 Bucuresti 367 valoare centralizata

5 Arges 316 DSP Arges, 2020-2025
6 Bihor 221 DSP Bihor, 2021-2025
7 Arad 202 SCJU Arad, 2020-2025
8 Prahova 185 DSP Prahova

9 Sibiu 164 DSP Sibiu, 2021-2025
10 Alba 157 DSP Alba, 2020-2025
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Diferenta de aproape 200 de ori este semnalul de alarma

Acelasi indicator, o diferenta de aproape 200 de ori
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Sursa: Barometrul ABC - date comunicate de institutiile publice

Raportul dintre 1.751 si 9 este de aproximativ 194,6. Este imaginea unei Romanii in care consecintele
drogurilor devin vizibile cu intensitati radical diferite si in care presiunea asupra serviciilor se concentreaza in
anumite centre regionale.

Fenomen Semnificatie

L . Centrele universitare si spitalele regionale absorb cazuri din arii extinse si devin punctele in
Poli regionali de tratament . s
care criza este cel mai vizibila.

In zonele cu putine servicii specializate, pacientii pot fi nevoiti sa se deplaseze catre alte

Acces inegal la servicii .
judete.

e Mediul urban, accesibilitatea substantelor si dinamica retelelor pot amplifica numarul
Vulnerabilitati locale .
cazurilor grave.

Preventie insuficienta Interventia trebuie adaptata local, nu construita exclusiv ca o campanie nationald uniforma.

. NP - Judetele cu sute sau mii de cazuri au nevoie de capacitate medicald, psihologica si sociala
Presiune institutionala . .
proportionala.

Roménia celor doua realitati

In partea de jos a distributiei apar Dambovita si Vrancea, cu cate 9 cazuri, urmate de Mehedinti, Harghita si
[lfov. La polul opus, un singur judet raporteaza peste 1.700 de cazuri. Contrastul deseneaza doua realitati: zone
in care fenomenul apasa puternic asupra serviciilor si zone in care el raimane mult mai putin vizibil
institutional. Candserviciile sunt putine sau departe, problema poate deveni vizibild abia in momentul unei
urgente, al unei anchete penale ori al deplasarii catre un centru regional. Tocmai de aceea, judetele cu valori
mici nu trebuie lasate in afara politicilor de preventie.
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Judet Valoare | Semnalul conturat

Dambovita 9 | Vizibilitate institutionala extrem de redusa
Vrancea 9 | Vizibilitate institutionala extrem de redusa
Mehedinti 14 | Putine cazuri intrate in circuitul raportdrii
Harghita 16 | Presiune raportata redusa asupra serviciilor
Ilfov 19 | Fenomen influentat de proximitatea Bucurestiului
Satu Mare 23 | Nivel redus 1n raport cu marile centre regionale
Gorj 25 | Vizibilitate redusa in sistemul medical

Olt 25 | Vizibilitate redusa in sistemul medical

Tulcea 25 | Acces teritorial dificil la servicii specializate
Teleorman 26 | Nivel redus al cazurilor ajunse in evidente

Datele nationale oficiale, neactualizate

Raportul national privind situatia drogurilor, care sintetizeaza date pentru anul 2023, ofera contextul necesar
pentru interpretarea Hartii ABC.

3.089 DE URGENTE MEDICALE

In 2023 au fost raportate 3.089 de cazuri in care consumul de droguri ilicite, singular sau combinat, a fost
consemnat in serviciile de urgenta.

Aproape jumatate din cererile de tratament sunt asociate cannabisului

e _ 47’1%
OpIOIde _ o

Alte substante - 16,0%

10 20 30 40 50
% din cererile de tratament

o -

Sursa: Raportul national privind situatia drogurilor, date 2023.

Indicator national | Valoare
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Indicator national Valoare
Cereri de tratament asociate cannabisului 47,1%
Cereri de tratament asociate opioidelor 20,2%
Cereri de tratament asociate noilor substante psihoactive 16,7%
Urgente medicale asociate drogurilor ilicite 3.089
Decese asociate consumului de droguri 34
Dintre acestea, decese prin supradoza 25

Cannabisul este asociat cu aproape jumatate dintre cererile de tratament din datele nationale pentru
2023. In acelasi timp, noile substante psihoactive au o pondere importanta si sunt dificil de monitorizat,
deoarece piata se schimba rapid.

Raportul european privind drogurile publicat in iunie 2026 arata ca stimulentele sintetice si, in special,
catinonele sintetice s-au consolidat in unele parti ale Europei ca alternative laamfetaminad si cocaind. Agentia
UE avertizeaza si asupra trecerii citre compusi mai puternici.

- Cannabisul ramane cel mai consumat drog ilicit in Europa.
- Cocaina este al doilea cel mai consumat drog ilicit la nivel european.
- Catinonele sintetice pot apdrea ca alternative mai ieftine la stimulentele cunoscute.

Raspunsul penal este vizibil; preventia ramane greu de masurat

Tinerii si contactul cu sistemul penal
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Trimisi in judecata Ajunsi in penitenciare

Sursa: Barometrul ABC - date judiciare centralizate |la nivel judetean

Centralizarea ABC indica 3.827 de persoane sub 25 de ani trimise in judecata si 477 de tineri
ajunsi in penitenciare. Dimensiunea penald a fenomenului este, asadar, imposibil de separat de
cea medicala si sociala:

- Miide tineri ajungin contact cu sistemul penalintr-o perioada a vietii in care interventia timpurie poate
schimba radical traseul personal.
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- Cele 477 de cazuri din penitenciare reprezinta forma extrema a unei succesiuni de vulnerabilitati
sociale, familiale, educationale si economice.

- Un raspuns concentrat exclusiv pe pedeapsa intervine dupa ce efectele consumului si ale
criminalitatii asociate s-au produs deja.

- Preventia, tratamentul sireintegrareatrebuie privite ca instrumente de siguranta publica, nu doar ca
servicii sociale.

Criza invizibila are trei straturi

Strat Ce vedem | Miza publica
) L . L Tratament rapid, servicii specializate si continuitatea
Consecinta medicala Internari, urgente, pacienti ISP
ingrijirii
Consecinta judiciara Trimiteri in judecatd, penitenciare Interventie timpurie, alternative si reintegrare
Capacitatea de e . T . . .
P i Consilieri si programe scolare Acces real, formare in adictii si identificarea riscului
preventie

Cele trei straturi descriu aceeasi criza in momente diferite. Cu cat statul intervine mai tarziu, cu atat costul
uman, medical si social este mai mare. Preventia eficientd poate opri traseul inaintea unei urgente medicale.
Tratamentul accesibil poatereducerecurenta si riscul de marginalizare. Consilierea scolara poate identifica
vulnerabilitatea Inainte ca ea sa devina dosar medical sau penal. Reintegrarea reduce probabilitatea ca un
episod sa se transforme intr-un traseu de excludere.

Ce propune ABC

Alianta Binelui Comun propune transformarea Hartii intr-un instrument permanent de interventie: date
actualizate, resurse alocate in functie de presiunea locald si un raspuns care incepe inainte ca tinerii sa
ajunga la spital sau 1n sistemul penal.

O definitie nationald unica a cazului medical asociat consumului de droguri.

Separarea persoanelor unice de numarul episoadelor medicale.

Raportare anuala, pe judetul de domiciliu si pe judetul in care a fost acordat serviciul.
Defalcare pe varsta, sex, tip de substanta si tip de interventie.

Indicatori calculati la 100.000 de locuitori sub 25 de ani.

Publicarea gradului de acoperire si a institutiilor care au transmis date.

Indicatori despre preventie: consilieri, programe, elevi acoperiti si trimiteri catre tratament.

SNSRI N
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